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Zabezpečuje: Katedra psychológie

Druh vzdelávacej činnosti:

Rozsah vzdelávacej činnosti (v hodinách):

Týždenný: -

Za obdobie štúdia: LS

Metóda vzdelávacej činnosti: Kombinovaná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný

semester: LS

Stupeň štúdia:

Odporúčaný

semester
Študijný program

2.rok LS Psychológia (XPSYCH-Bc)

3.rok LS Psychológia (XPSYCH-Bc)

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Ukončenie priebežným hodnotením

Priebežné hodnotenie: V Priebehu semestra študent aktívne pracuje na hodinách a vypracováva jednotlivé zadania, sumár vypracovaných zadaní

predstavuje maximálne 50 bodov. Následne študent vypracuje záverečnú prácu na základe informácií z hodín a samoštúdia odporúčanej literatúry,

maximálny zisk je 50 bodov.

Záverečné hodnotenie: ukončené štandardne.

Hodnotenie: 93-100 bodov značí hodnotenie A; 87-92 bodov značí hodnotenie B; 79-85 bodov značí hodnotenie C; 72-78 bodov značí hodnotenie

D; 65-71 bodov značí hodnotenie E. Hodnotenie Fx získava študent, ktorý dosiahne v celkovom hodnotení menej ako 65 bodov a študentovi, ktorý

za priebežné hodnotenie získa 0 bodov.

Ukončené: Ukončené priebežným hodnotením.

Výsledky vzdelávania:

Študent je po absolvovaní schopný:

-pozorumieť základným technikám arteterapie;

-kriticky analyzovať vhodnosť použitia techniky ako celku či jej prvkov;

-aplikovať základné zručnosti využitia techník;

-interpretovať výsledky arteterapeutických aktivít vo vzťahu ku klientovi;

-aplikovať poznatky o bezpečnom prostredí vo vzťahu ku klientovi.

Stručná osnova predmetu:

1. Úvod do arteterapie

2. Základné výtvarné prvky a ich symbolika

3. Arteterapeutický proces a vzťah

4. Techniky práce s kresbou a maľbou, koláž a asambláž

5. Trojdimenzionálna tvorba, Arteterapia a práca s telom

6. Arteterapia v skupinovej práci

7. Expresívne terapie (muzikoterapia, dramaterapia)

Odporúčaná literatúra:

Šicková-Fabrici, J. (2002). Základy arteterapie. Portál. 168s.

D'Amico, D. (2023). Arteterapeutické aktivity a mindfulness: pro děti a dospívající s psychickými obtížemi. Portál. 224s.

Lhotová, M., Perout, E. (2024). Praktická arteterapie. Portál. 232s.

Campbell, J., Šárová, M. (2000). Techniky arteterapie ve výchově, sociální práci a klinické praxi. Portal. 199s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov:

Celkový počet hodnotených študentov: 0

A B C D E FX

0% 0% 0% 0% 0% 0%

Vyučujúci:

Mgr. Veronika Mihaliková, PhD., prednášajúci, skúšajúci, cvičiaci, vedúci semináru

Dátum poslednej zmeny: 01.09.2026

Schválil: prof. Mgr. Peter Halama, PhD.


