Nazov vysokej §koly, Nazov fakulty: TRNAVSKA UNIVERZITA V TRNAVE
Filozoficka fakulta

INFORMACNY LIST PREDMETU

Kéd: XPSEb0O13 Nazov: Psycholdgia osobnosti 1.

Zabezpecuje: Katedra psychologie

Druh vzdeldvacej ¢innosti: Prednaska, Seminar Odporucany

semester: ZS
Rozsah vzdelavacej ¢innosti (v hodinach):

TyZdenny: 2/2 Pocet kreditov: 7

Za obdobie Studia: ZS 46,46 Stupei Stadia:

Metoda vzdelavacej ¢innosti: Kombinovana

Odporucany

semester Studijny program

2.rok ZS Psychologia (XPSYCH-Bc-E3)

3.rok ZS Psychologia (XPSYCH-Bc-E)

Podmienujice predmety: XPSEb0OS - VSeobecna psychologia II.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Spésob hodnotenia a skoncenia §tidia predmetu: Ukoncenie skuSkou

Priebezné hodnotenie: V priebehu semestra Student bude Student prostrednictvom samostidia ¢itat’ vybrané texty jednotlivych autorov (spolu 24
textov), pricom na kazdy text je povinny vypracovat reflexiu s rozsahom min. 100 slov. Stcast’'ou absolvovania predmetu je aktivna ucast na
seminaroch, kde sa budi texty jednotlivé diskutovat’. Student bude ziskavat’ body za odovzdané reflexie a pracu na seminaroch v max poéte 40
bodov. Minimalne potrebny pocet bodov je 20.

Podmienkou absolvovanie predmetu je aj realizacia d’alSej nekontaktnej asti predmetu — samostudia. Tato Cast’ je realizovana najmai: Stidiom
odporucdanej literatlry, a ¢itanim textov vybranych autorov.

Zaverecné hodnotenie: Pisomna skuska v skiskovom obdobi

Ukoncéené: Predmet bude ukonéeny pisomnym testom s maximalnym hodnotenim 60 bodov. Z testu musi $tudent ziskat’ najmenej 30 bodov.
Hodnotenie z pisomného testu sa s ¢ita s hodnotenim prace na seminaroch. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 92 bodov, na
ziskanie hodnotenia B najmenej 84 bodov, na hodnotenie C najmenej 76 bodov, na hodnotenie D najmenej 68 bodov a na hodnotenie E najmenej 60
bodov.

Vysledky vzdeldavania:

Student je po absolvovani predmetu schopny:

-identifikovat’ zakladné psychologické procesy, ktoré su stcast’'ou jednotlivych historickych teoérii osobnosti

-porozumiet’ ako tieto procesy ovplyviiuji psychologické fungovanie ¢loveka

-kriticky analyzovat’ a komparovat’ jednotlivé aspekty historickych tedrii osobnosti

-popisat’ svoje nazory a stanoviska k jednotlivym historickym teéridm osobnosti a k rieSeniu problémov l'udskej psychiky z pohl'adu tychto teorii
-demonstrovat’ porozumenie psychologickych procesov definovanym v historickych tedriach osobnosti

-aplikovat’ poznatky z jednotlivych historickych tedrii osobnosti na fenomény I'udského spravania a prezivania

Stru¢na osnova predmetu:

+  Uvod do psycholégie osobnosti, historia PO, definicia pojmu osobnost’, rozdelenie teérii osobnosti
. Psychoanalyticka tedria S. Freuda

e Analyticka psychologia C.G. Junga

«  Individuélna psychologia A. Adlera

+  Egopsychoanalyza, psychoanalyza identity a self, Hartmann, E. Erikson, H. Kohut

*  Interpersonalna psychoanalyza: K. Horneyové, E. Fromm, H. Sullivan, teérie objektnych vztahov
*  Behaviorizmus - Tedria opera¢ného podmienovania B.F. Skinnera

. Socialne ucenie v tedrii A. Banduru, M. Seligmana a W. Mischela.

. Kognitivna tedria osobnosti: G. Kelly

. Humanisticka teéria A.H. Maslowa

. Humanisticka teéria C.R Rogersa

. Existencialna analyza V.E. Frankla

Odporucana literatira:

Hall, C.S., Lindzey, G.: Psychologia osobnosti, Bratislava, SPN, 1997
Drapela, V.J.: Piehled teorii osobnosti, Praha, Portal, 1997.

Originalne texty autorov teérii osobnosti — poskytnuté v systéme moodle

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Pozniamky:




Hodnotenie predmetov:
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 410
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Vyucujuci:
prof. Mgr. Peter Halama, PhD., prednasajuci, skiisajici
Mgr. Ing. Peter Teli¢ak, PhD., skusajtci, vedici seminaru

Datum poslednej zmeny: 01.09.2026

Schvalil: prof. Mgr. Peter Halama, PhD.




