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Zabezpečuje: Katedra psychológie

Druh vzdelávacej činnosti: Prednáška, Seminár

Rozsah vzdelávacej činnosti (v hodinách):
Týždenný: 2/2
Za obdobie štúdia: ZS 46,46

Metóda vzdelávacej činnosti: Kombinovaná

Počet kreditov: 7

Odporúčaný
semester: ZS

Stupeň štúdia:

Odporúčaný
semester Študijný program

2.rok ZS Psychológia (XPSYCH-Bc-E3)

3.rok ZS Psychológia (XPSYCH-Bc-E)

Podmieňujúce predmety: XPSEb008 - Všeobecná psychológia II.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Ukončenie skúškou
Priebežné hodnotenie: V priebehu semestra študent bude študent prostredníctvom samoštúdia čítať vybrané texty jednotlivých autorov (spolu 24
textov), pričom na každý text je povinný vypracovať reflexiu s rozsahom min. 100 slov. Súčasťou absolvovania predmetu je aktívna účasť na
seminároch, kde sa budú texty jednotlivé diskutovať. Študent bude získavať body za odovzdané reflexie a prácu na seminároch v max počte 40
bodov. Minimálne potrebný počet bodov je 20.
Podmienkou absolvovanie predmetu je aj realizácia ďalšej nekontaktnej časti predmetu – samoštúdia. Táto časť je realizovaná najmä: štúdiom
odporúčanej literatúry, a čítaním textov vybraných autorov.

Záverečné hodnotenie: Písomná skúška v skúškovom období
Ukončené: Predmet bude ukončený písomným testom s maximálnym hodnotením 60 bodov. Z testu musí študent získať najmenej 30 bodov.
Hodnotenie z písomného testu sa s číta s hodnotením práce na seminároch.  Na získanie hodnotenia A je potrebné získať najmenej 92 bodov, na
získanie hodnotenia B najmenej 84 bodov, na hodnotenie C najmenej 76 bodov, na hodnotenie D najmenej 68 bodov a na hodnotenie E najmenej 60
bodov.

Výsledky vzdelávania:
Študent je po absolvovaní predmetu schopný:
-identifikovať základné psychologické procesy, ktoré sú súčasťou jednotlivých historických teórií osobnosti
-porozumieť ako tieto procesy ovplyvňujú psychologické fungovanie človeka
-kriticky analyzovať a komparovať jednotlivé aspekty historických teórií osobnosti
-popísať svoje názory a stanoviská k jednotlivým historickým teóriám osobnosti a k riešeniu problémov ľudskej psychiky z pohľadu týchto teórií
-demonštrovať porozumenie psychologických procesov definovaným v historických teóriách osobnosti
-aplikovať poznatky z jednotlivých historických teórií osobnosti na fenomény ľudského správania a prežívania

Stručná osnova predmetu:
•    Úvod do psychológie osobnosti, história PO, definícia pojmu osobnosť, rozdelenie teórií osobnosti
•       Psychoanalytická teória S. Freuda
•       Analytická psychológia C.G. Junga
•       Individuálna psychológia A. Adlera
•       Egopsychoanalýza, psychoanalýza identity a self, Hartmann, E. Erikson, H. Kohut
•       Interpersonálna psychoanalýza: K. Horneyová, E. Fromm, H. Sullivan, teórie objektných vzťahov
•       Behaviorizmus - Teória operačného podmieňovania B.F. Skinnera
•       Sociálne učenie v teórii A. Banduru, M. Seligmana a W. Mischela.
•       Kognitívna teória osobnosti: G. Kelly
•       Humanistická teória A.H. Maslowa
•       Humanistická teória C.R Rogersa
•       Existenciálna analýza V.E. Frankla

Odporúčaná literatúra:
Hall, C.S., Lindzey, G.: Psychológia osobnosti, Bratislava, SPN, 1997
Drapela, V.J.: Přehled teorií osobnosti, Praha, Portál, 1997.
Originálne texty autorov teórií osobnosti – poskytnuté v systéme moodle

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský

Poznámky:



Hodnotenie predmetov:
Celkový počet hodnotených študentov: 410

A B C D E FX

17% 19% 25% 20% 9% 10%

Vyučujúci:
prof. Mgr. Peter Halama, PhD., prednášajúci, skúšajúci
Mgr. Ing. Peter Teličák, PhD., skúšajúci, vedúci semináru
Dátum poslednej zmeny: 01.09.2026

Schválil: prof. Mgr. Peter Halama, PhD.


