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Zabezpečuje: Katedra psychológie

Druh vzdelávacej činnosti: Seminár

Rozsah vzdelávacej činnosti (v hodinách):
Týždenný: 2
Za obdobie štúdia: LS 60

Metóda vzdelávacej činnosti: Kombinovaná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný
semester: LS

Stupeň štúdia:

Odporúčaný
semester Študijný program

2.rok LS Psychológia (XPSYCH-Bc)

3.rok LS Psychológia (XPSYCH-Bc)

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Ukončenie priebežným hodnotením
Priebežné hodnotenie: Priebežné hodnotenie je zoležené na písaní reflexií na predkladané texty z existenciálnej psychológie. Tie budú hodnotené
vyučujúcim z ppohľadu kvality a hĺbky uchopenia reflektovaného textu.
1) Reflexie na prečítané texty (cca 15 riadkov) – potrebné odovzdať v písomnej forme prostredníctvm mooodle - spolu max 8 x 0-6 = 0-64 bodov
2) Záverečná reflexia – čo mi dal tento predmet (cca 30 riadkov) – potrebné odovzdať v požadovanom termíne prostredníctvom mooodle - spolu 0-
36 bodov
Záverečné hodnotenie: 92-100 bodov - A
84-91 bodov - B
76-83 bodov - C
68-75 bodov - D
60-67 bodov - E
0-59 bodov - Fx
Ukončené:

Výsledky vzdelávania:
Študent je po absolvovaní predmetu schopný:
- identifikovať kľúčové princípy existenciálnej psychológie
- kriticky zhodnotiť prínos jednotlivých autorov pre oblasť existenciálnej psychológie i psychológie vo všeobecnosti.
-identifikovať a aplikovať penzum teoretických poznatkov z pohľadu viacerých autorov z oblasti existenciálnej psychológie a novších výskumných
zistení.
- popísať svoje názory, reflexie, stanoviská k prezentovaným textom a autorom.
- hodnotiť a posúdiť  základné pojmy a kľúčové princípy existenciálnej psychológie z pohľadu rôznych autorov.
- demonštrovať pochopenie základných poznatkov z existenciálnej psychológie v reflexiách na kľúčové texty existenciálnej psychológie.

Stručná osnova predmetu:
- Úvod do existenciálnej psychológie – základné pojmy a kľúčové princípy.
- Existenciálna psychológia R. Maya
- Existenciálna psychoterpaie I.D. Yaloma
- Logoterapia a existenciálna analýza V. Frankla
- Daseinanalýza M. Bossa a L. Biswangera
- Existenciálno-psychologické témy súčasnosti: zmysel života
- Existenciálno-psychologické témy súčasnosti: strach zo smrti
- Existenciálno-psychologické témy súčasnosti: sloboda a zodpovednosť
- Existenciálno-psychologické témy súčasnosti: utrpenie a jeho zvládanie

Odporúčaná literatúra:
K.J. Schneider, R. May: Psychológia existencie, Bratislava, Ikar, 2005
I.D. Yalom: Existenciální terapie, Praha, Portál, 2006.
I.D. Yalom: Láska a její kat. Praha, Portál, 2004.
I.D. Yalom: Pohled do slunce. Praha, Portál, 2014.
V.E. Frankl: Vůle k smyslu, Brno, Cesta, 1997
V.E. Frankl: Lékařská péče o duši, Brno, Cesta, 1996.
V.E. Frankl: Napriek všetkému povedať životu áno. Bratislava, Slovenský spisovateľ, 1998.
V.E. Frankl: Trpiaci človek, Bratislava, Lúč, 2007.
A. Längle: Smysluplne žít. Brno, Cesta, 2002.
E. Lukasová: Logoterapie ve výchově. Praha, Portál, 1997.
M. Kosová a kol.: Logoterapie. Praha, Grada, 2014.
R. May: Láska a vôľa. Bratislava, Ikar, 2005.
R. May: Túžba po mýtoch. Bratislava, Ikar, 2007.



M. Boss: Včera v noci se mi zdálo. Praha, Triton, 2002
Bo Jacobsen: Invitation to existential psychology. John Wiley, 2007.
Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov:
Celkový počet hodnotených študentov: 65

A B C D E FX

94% 2% 2% 2% 0% 2%
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