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Druh vzdelávacej činnosti: Stáž

Rozsah vzdelávacej činnosti (v hodinách):
Týždenný: 0
Za obdobie štúdia: LS 0

Metóda vzdelávacej činnosti: Kombinovaná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný
semester: LS

Stupeň štúdia: 2.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Ukončenie absolvovaním
Priebežné hodnotenie: Samostatné vypracovanie riešenia štyroch zadaných (praktických) úloh, ktoré budú uvedené v systéme MOODLE.

Popísané aktivity a odpovede na zadania vložte do systému Moodle (odpovede musia byť v požadovanom min. rozsahu aj s uvedením základnej
právnej úpravy a jej stručným výkladom).
Aktivita
Popíšte aktivitu, najmenej v rozsahu 1 NS (1800 znakov).
Etické otázky súvisiace s prispôsobovaním sa seniorov poskytovateľom sociálnych služieb vs. prispôsobovaním sa poskytovateľov potrebám
seniorov.
Pokúste sa vžiť do situácie seniora, ktorý sa ocitol v situácii, že odchádza z prostredia, kde žil celé desaťročia, do zariadenia pre seniorov. Napíšte,
aké základné podmienky pre život by potreboval, aby vnímal život v novom prostredí čo najmenej bolestivo.
Ako by ste chceli prežiť svoj post-produktívny vek vy. Rozmýšľali ste niekedy nad touto otázkou, napr. aj v súvislosti s pozorovaním života svojich
starých rodičov?
Dobrovoľná aktivita: Popíšte dobrý skutok, ktorý ste urobili pre seniorov.
Popísané aktivity a odpovede na zadania vložte do systému Moodle (odpovede musia byť v požadovanom min. rozsahu aj s uvedením základnej
právnej úpravy a jej stručným výkladom).
1. Zadanie
Posudzovanie odkázanosti občana na sociálne služby, rola miestnej a regionálnej samosprávy. Pred umiestnením seniora do každého typu zariadenia
sociálnych služieb je podľa zákona nutné jeho posúdenie odkázanosti (rozsah odpovede na zadanie min. 2,5 NS).
Otázky:
Stručne popíšte, čo je to sociálna služba a jej základnú právnu úpravu (a osobitne vo vzťahu k seniorom). Aké zariadenia sociálnych služieb fungujú
v SR?
Zistite, či sa vo Vašom okolí nachádza zariadenie sociálnych služieb. Popíšte pre koho je určené a aké služby ponúka.
Napíšte, pre ktoré typy sociálnych služieb (tie, ktoré sa najviac dotýkajú seniorov) je potrebný posudok miestnej samosprávy (obce a mestá) a pre
ktoré je potrebný posudok regionálnej samosprávy (samosprávne kraje).
Napíšte, či zákon stanovuje lehotu, dokedy musí príslušný orgán (obec/mesto, samosprávny kraj) poskytnúť/zabezpečiť seniorovi sociálnu službu.
Popísané aktivity a odpovede na zadania vložte do systému Moodle (odpovede musia byť v požadovanom min. rozsahu aj s uvedením základnej
právnej úpravy a jej stručným výkladom).
2. Zadanie
Zámer prepojenia sociálnych a zdravotných služieb, vytvorenie systému dlhodobej starostlivosti. Mnohé vyspelé štáty v EÚ majú sociálne a
zdravotné služby pre dlhodobo odkázaných seniorov integrované v jednotnom systéme tzv. Long-Term Care (LTC) (rozsah odpovede na zadanie
min. 1,5 NS).
Otázky
Stručne popíšte, čo je to tzv. systém/stratégia dlhodobej starostlivosti. Zistite, ako chce štát zabezpečiť dlhodobú sociálno-zdravotnú starostlivosť.
Aké reformy a investície v tejto oblasti pripravil a plánuje?
Popísané aktivity a odpovede na zadania vložte do systému Moodle (odpovede musia byť v požadovanom min. rozsahu aj s uvedením základnej
právnej úpravy a jej stručným výkladom).
3. Zadanie
Kvalita v sociálnych službách a jej kontrola (rozsah odpovede na zadanie min. 1 NS).
Otázky
Možno ste aj vy v minulosti zachytili medializované informácie o zlých podmienkach života seniorov v niektorých zariadeniach.
Kto na Slovensku zabezpečuje monitoring kvality poskytovaných sociálnych služieb (obdoba Úradu dohľadu nad zdravotnou starostlivosťou).
Popísané aktivity a odpovede na zadania vložte do systému Moodle (odpovede musia byť v požadovanom min. rozsahu aj s uvedením základnej
právnej úpravy a jej stručným výkladom).
4. Zadanie
Zraniteľnosť seniorov (rozsah odpovede na zadanie min. 2 NS).
Otázky
Uveďte, ktoré inštitúcie (na úrovni štátu, samosprávy, neziskové organizácie a pod.) sa venujú ochrane seniorov, aké konkrétne formy pomoci
realizujú (či napr. existujú osobitné agendy týkajúce sa ochrany seniorov), prípadne aké ďalšie rôzne programy vyvíjajú inštitúcie pre rozvoj aktivít
seniorov. Pôsobia na Slovensku aj seniorské organizácie, čomu sa venujú? Je ochrana práv seniorov zakotvená aj v nejakých medzinárodných či
európskych dokumentoch?
Záverečné hodnotenie:
Ukončené: Absolvovaním.

Výsledky vzdelávania:
Cieľ predmetu:
Študenti sa na konkrétnych príkladoch z praxe oboznámia s aktuálnymi výzvami poskytovania sociálnych služieb pre seniorov. Dôraz sa bude klásť



na praktické otázky – na aké služby majú seniori právo, ako prebieha posudzovanie ich odkázanosti na sociálne služby, rozpor medzi právom na
službu a nedostatkom ich poskytovateľov, nutnosť prepojenia sociálnych a zdravotných služieb, kompetencie samospráv v tejto oblasti,
financovanie sociálnych služieb, etické otázky súvisiace s prispôsobovaním sa seniorov poskytovateľom vs. prispôsobovaním sa poskytovateľov
potrebám seniorov, kvalita v službách a jej kontrola, výzvy plynúce z demografických trendov do roku 2050.

Výsledky vzdelávania:
Po absolvovaní predmetu budú študenti rozumieť základným východiskám sociálnych služieb v systéme sociálneho zabezpečenia a budú schopní
ich aplikovať na riešenie konkrétnych problémov klientov SS. Porozumejú, ako je organizovaný a financovaný systém poskytovania sociálnych
služieb v Slovenskej republike. Oboznámia sa s výzvami, ktoré prinášajú demografické trendy, aj so zásadnými etickými otázkami vyvolanými
potrebami seniorov a možnosťami ich napĺňania v systéme sociálnych služieb.
Stručná osnova predmetu:
Tematický obsah výučby je zameraný najmä na tieto oblasti:
1.      Posudzovanie odkázanosti občana na sociálne služby, rola miestnej a regionálnej samosprávy.
2.      Právo odkázaného občana na sociálnu službu, zákon vs. realita.
3.      Rozpor medzi právom odkázaného občana na službu a nedostatkom sociálnych služieb.
4.      Zámer prepojenia sociálnych a zdravotných služieb, vytvorenie systému dlhodobej starostlivosti.
5.      Kompetencie samospráv v oblasti poskytovania sociálnych služieb.
6.      Financovanie sociálnych služieb.
7.      Etické otázky súvisiace s prispôsobovaním sa seniorov poskytovateľom vs. prispôsobovaním sa poskytovateľov potrebám seniorov.
8.      Kvalita v sociálnych službách a jej kontrola.
9.     Výzvy plynúce z demografických trendov do roku 2050.
Odporúčaná literatúra:
Základná odporúčaná literatúra:
- Zákon č. 448/2008 Z.z. - Zákon o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský
zákon).
- Zákon č. 453/2003 Z.z. - Zákon o orgánoch štátnej správy v oblasti sociálnych vecí, rodiny a služieb zamestnanosti.
- Zákon č. 302/2001 Z.z. - Zákon o samospráve vyšších územných celkov (zákon o samosprávnych krajoch) v znení neskorších predpisov.
Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský

Poznámky:
V rámci predmetu študenti samostatne vypracovávajú zadania; výučba prebieha formou vypracovania zadaných úloh a min. jedného workshopu,
ktorý sa uskutoční v polovici semestra.
Hodnotenie predmetov:
Celkový počet hodnotených študentov: 9
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