Nazov vysokej §koly, Nazov fakulty: TRNAVSKA UNIVERZITA V TRNAVE

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

INFORMACNY LIST PREDMETU

Kéd: VZB05 Nazov: Biochémia

Zabezpecuje: Katedra verejného zdravotnictva

Druh vzdeldvacej ¢innosti: Seminar
Rozsah vzdelavacej ¢innosti (v hodinach):
TyZdenny: 1

Za obdobie $tudia: LS 30

Pocet kreditov: 2

Metoda vzdelavacej ¢innosti:

Odporucany
semester: LS

Stuperi Studia: 1.

Odporucany o s
semester Studijny program
| rok LS Verejné zdravotnictvo (D1-VZ-22)
) Verejné zdravotnictvo (D1-VZ-22-K)

Podmienujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia §tidia predmetu: Ukoncenie skuskou

PriebeZné hodnotenie:

Zaverecné hodnotenie: Predmet je ukonceny pisomnou sktskou.

A:100- 95%, B: 94- 89%, C: 88- 83%, D: 82 — 77%, E: 76 — 71%, Fx: 70% a mene;j
V pripade online vyucby, online skuska v Moodle

Ukoncené:

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom $tudia predmetu biochémia je zvladnutie zakladnych pojmov a vedomosti v oblasti biochémie. Student vie definovat’ a ovlada $truktaru
a funkciu hlavnych komponentov bunky, uchovanie a expresiu genetickej informacie, metabolizmus 'udského organizmu, vyznam a G¢inky makro a

mikronutrientov.

Strucna osnova predmetu:

1. Bunka, voda a acidobaza

. Aminokyseliny a ich metabolizmus, proteiny

. Enzymy

. Sacharidy

. Mastné kyseliny, lipidy a metabolizmus lipidov a cholesterolu

. Nukleov¢ kyseliny, replikdcia DNA, RNA syntéza

. Charakteristika metabolizmu, bioenergetika, fosfaty, oxidécia a redukcia
. Vitaminy, mineraly, hormony a ich u¢inky na l'udsky organizmus

9. Glykolyza, pentézova cesta

10. Cyklus kyseliny citronovej, elektronovy transport, oxidacna fosforylacia
11. Glukoneogenéza,

12. Metabolizmus glykogénu
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Odporucana literatiira:
Dobrota, D. a kol.: Lekarska biochémia, 2016
Murray, R. K. a kol.: Harperova ilustrovana biochemie, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Denna forma, prezenéna metoda vzdelavania

Denna forma, kombinovana metdda vzdelavania: prostrednictvom zadania v Moodle/on-line, diStanéne, samostudium,
cviCeni /prezencne/

Samostadium je podporené e-learningovou formou online napr. testom alebo stnou skuska prostrednictvom MOODLE
Vyzaduje sa 100 % tcast’.

Hodnotenie predmetov:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 384

A B C D E

FX

10% 18% 21% 19% 18%

14%

Vyudujuci:
RNDr. Mgr. et Mgr. Nicholas Martinka, PhD., skuSajuci, cviciaci




Datum poslednej zmeny: 01.09.2026

Schvalil: doc. PhDr. Rébert Ochaba, PhD., MPH, univ.prof.




