Nazov vysokej §koly, Nazov fakulty: TRNAVSKA UNIVERZITA V TRNAVE

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

INFORMACNY LIST PREDMETU

Kod: SPB24 Nazov: Socialna gerontoldgia

Zabezpecuje: Katedra socialnej prace

Druh vzdeldvacej ¢innosti: Prednaska, Seminar Odporucany

semester: LS
Rozsah vzdelavacej ¢innosti (v hodinach):

TyZdenny: 1/1 Pocet kreditov: 5

Za obdobie $tudia: LS 30,30 Stupei Studia: 1.

Metoda vzdelavacej ¢innosti:

Odporucany o i
semester Studijny program
Socialna praca (D1-SP-22)
2.rok LS Socialna praca (D1-SP-22-K)

Podmienujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia §tidia predmetu: Ukoncenie skuskou

PriebeZné hodnotenie:

Zavereéné hodnotenie: Vysledné hodnotenie predmetu pozostiva z troch &asti: Student musi splnit’ aspoti na 60% kazdu z nich.

1. pisomna/Gstna vedomostna zaverecna skuska, za ktora bude $tudentovi mozné udelit’ max. 50 % hodnotenia;

2. hodnotenie vypracovania 2 uloh, zadanych pocas semestra cez MOODLE max. pocet ziskanych 25 % hodnotenia.

3. napisanie semestralnej prace max. 25% hodnotenia

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 95%, na ziskanie hodnotenia B je potrebné ziskat’ najmenej 89%, na ziskanie hodnotenia C je
potrebné ziskat’ najmenej 83%, na ziskanie hodnotenia D je potrebné ziskat’ najmenej 77%, na ziskanie hodnotenia E je potrebné ziskat’ najmenej
71%.

Ukoncené: Predmet bude ukonceny skuskou.

Vysledky vzdeldavania:

Po absolvovani tohto predmetu by mal byt Student schopny:

- Charakterizovat’ a pochopit’ starnutie v bio-psycho-socidlnom kontexte;

- Charakterizovat’ a pochopit’ starobu ako vyvinové obdobie;

- popisat’ a pochopit’ problematické situdcie v seniorskom veku;

- rozlisit’ potreby seniorov a ich modifikaciu, navrhnat’ intervencie zamerané na uspokojovanie psychosocialnych potrieb, potreby autonomie a
sebarealizacie;

- pochopit’ miesto seniora v rodine, medzigenera¢né vztahy, komunikaciu a solidaritu

- popisat situdciu v rodine so sebestacnym a nesebestanym seniorom; navrhnat’ mozné spdsoby intervencie

- charakterizovat’ pobyt seniora v institdcii, popisat’ problematické situacie v institicii a navrhniit’ spésoby intervencie

- pochopit’ a navrhnut' formy intervencie — podpora a pomoc profesionalov — pri postideni situacie seniora v rodine aj pri navrhovani moznosti
pomoci rodine a seniorovi (zdravotnicky a socialny sektor)

- vediet charakterizovat’ filozofiu aktivneho starnutia a

Stru¢na osnova predmetu:

Gerontologia, delenie a charakteristika

Starnutie.

Staroba ako obdobie Zivota.

Socialny rozmer staroby a starnutia, krizové a zat'azové situdcie vo vyssom veku

Postoj spolocnosti voci seniorom, myty a predsudky

Senior v rodine — vyznam medzigeneracne;j solidarity, komunikacia, charakteristika viacgenera¢ného spoluzitia.

Specifika sebestaéného a nesebestaéného seniora v rodine, potreby v seniorskom veku

Senior v institicii — podmienky prijatia a adaptacny proces, pobyt v institlicii a intervencie zamerana na saturaciu biopsychosocialnych potrieb
Vybrané formy intervencie, podpory a pomoci v rodinnom prostredi a v prostredi institlicie — zdravotnictvo a socialna praca
Aktivne starnutie

Odporucana literatiira:

BALOGOVA, B. Socialne témy a dilemy seniorov. Predov, 2016

BALOGOVA, B. Seniori v spektre sti¢asného sveta. Preov : Akcent print, 2009. - 103 s. - ISBN 978-80-89295-19-7.
KOVALCIKOVA, N a kol.The perception of social support by seniors in rezidential care

In: SGEM 2016. - Sofia : STEF92 Technology, 2016. - ISBN 978-619-7105-71-1. - ISSN 2367-5659. - S. 1047-1054.
KOVALCIKOVA, N .a kol. Autondémia seniorov v zariadeniach socialnych sluzieb

In: Socialni prace v kontextu lidskych prav. - Hradec Kralové : Gaudeamus, 2014. - ISBN 978-80-7435-533-2. - S. 580-587.
Narodny program aktivneho starnutia

Nérodny program ochrany starsich

Zakon o socialnych sluzbéach

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky




Poznamky:
Ucast’ Studentov na prednaskach, seminaroch a cviceniach je povinna, ak vyucujuci neuréi inak.

V dennej forme $tudia je mozné zo strany vyucujiceho akceptovat’ absenciu Studenta na maximalne 2 vyucovacich hodinach z celkového rozsahu
prezenénej vyucby za semester.

V dennej kombinovanej forme $tadia je mozné zo strany vyucujiceho akceptovat’ absenciu $tudenta na maximalne 25% vyucovacich hodin z
celkového rozsahu prezenénej vyucby za semester.

V opodstatnenych pripadoch méze §tudent poZiadat’ v zmysle &1.10, bodu 2 Studijného poriadku FZaSP TU dekana fakulty o moznost’ fakultativnej
ucasti na vyucbe.

Pokial’ $tudent prekrogi limit absencii akceptovany vyudujiicim, dopusti sa disciplindrneho priestupku v zmysle &l. 6, bodu 2 Studijného poriadku
FZaSP TU. V zmysle tohto ustanovenia mozno Studentovi ulozit’ disciplinarne opatrenie, ktorého désledkom méze byt podl'a ¢l. 6, bodu 2, pism. (¢
vylicenie zo §tudia.

Hodnotenie predmetov:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 59

A B C D E FX

73% 14% 7% 0% 0% 7%

Vyudujuci:
doc. PhDr. Nadezda Kovalcikova, PhD., prednasajuci, skusajuci, cviciaci, vediici seminaru

Datum poslednej zmeny: 01.09.2026

Schvalil: doc. PhDr. Martina Zakova, PhD.




