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Zabezpečuje: Katedra ošetrovateľstva

Druh vzdelávacej činnosti: Seminár

Rozsah vzdelávacej činnosti (v hodinách):
Týždenný: 1
Za obdobie štúdia: LS 30

Metóda vzdelávacej činnosti:

Počet kreditov: 1

Odporúčaný
semester: LS

Stupeň štúdia: 1.
PO

Odporúčaný
semester Študijný program

2.rok LS
Ošetrovateľstvo (D1-OŠET-22)
Ošetrovateľstvo (D1-OŠET-22-K)
Ošetrovateľstvo (E1-OŠE-25)

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Spôsob hodnotenia a skončenia štúdia predmetu: Ukončenie skúškou
Priebežné hodnotenie: nie je.
Záverečné hodnotenie: V rámci nekontaktnej výučby  samoštúdium s využitím odbornej literatúry, tlačených a elektronických študijných
materiálov. Zadania tém na nekontaktné hodiny nadväzujú na osnovu predmetu a sú prakticky realizované na kontaktných hodinách
Písomný online test (v MOODLE) s nasledujúcim hodnotením:
A: 100 - 95%, B: 94 - 89 %, C: 88 - 83%, D: 82 – 77%, E: 76 – 71%, Fx: 70 % a menej.

Ukončené: Písomný online test ( v MOODLE).

Výsledky vzdelávania:
Výsledky vzdelávania:
VV1 Študent po absolvovaní predmetu bude  ovládať základné princípy paliatívnej a hospicovej starostlivosti a bude ich vedieť aplikovať v
klinickej praxi
VV2 Študent vie popísať historické obdobia vývoja paliatívnej a hospicovej starostlivosti na území Slovenska a vo svete
VV3 Študent  rozumie filozofii paliatívnej a hospicovej starostlivosti
VV3 Študent vie zdôvodniť rozdiel medzi paliatívnou a hospicovou starostlivosťou
VV4 Študent vie popísať a porovnať sieť zdravotníckych paliatívnych zariadení v SR a v iných vybraných štátoch
VV5 Študent vie vymenovať a definovať najčastejšie symptómy v paliatívnej a hospicovej starostlivosti
VV6 Študent vie  opísať bio-psycho-sociálne aspekty  starostlivosti o zomierajúcich
VV7 Študent demonštruje  komunikačné prístupy v paliatívnej a hospicovej starostlivosti
VV8 Študent vie popísať a vysvetliť etické princípy paliatívnej a hospicovej starostlivosti
VV9 Študent vie porovnať a charakterizovať prístupy k poskytovaniu paliatívnej a hospicovej starostlivosti pre deti a dospelých
VV10 Študent vie spolupracovať s ostatnými zdravotníckymi pracovníkmi pri plnení strategických a operatívnych cieľov na úseku ošetrovateľstva
VV11Študent vie  aplikovaťzískané poznatky v ošetrovateľskej praxi  a výskume v oblasti paliatívnej starostlivosti založenej na dôkazoch a pozná
možnosti využitia služieb elektronického zdravotníctva (telemedicína, teleošetrovateľstvo)
VV12 Študent rozvíja schopnosť  účinného  vodcovského  prístupu a rozhodovacích a komunikačných schopností.

Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
1.Filozofia paliatívnej starostlivosti, definície, pojmy
2. História paliatívnej starostlivosti vo svete, SR
3.Kritéria na poskytovanie paliatívnej starostlivosti. Sieť zdravotníckych zariadení.
4.Najčastejšie symptómy v paliatívnej starostlivosti. Bio-psycho-sociálne aspekty starostlivosti o nevyliečiteľne chorých a príbuzných chorého
5.Multidiscilinárny tím v paliatívnej starostlivosti, spolupráca  s ostatnými zdravotníckymi pracovníkmi pri plnení strategických a operatívnych
cieľov na úseku ošetrovateľstva
6.Komunikačné prístupy v paliatívnej starostlivosti, štádia reakcie na nepriaznivú prognózu ochorenia
7. Starostlivosť o detského paliatívneho pacienta, jeho príbuzných
8.Etické aspekty  paliatívnej starostlivosti
9. Vzdelávanie v paliatívnej starostlivosti
10. Využitie špeciálnych prístupov v paliatívnej starostlivosti (bazálna stimulácia, teleošetrovateľstvo, muzikoterapia, kinestetika...)
11. Špecifiká ošetrovateľského procesu u  paliatívneho pacienta a príbuzného
12. Kazuistiky, vypracovanie ošetrovateľského procesu.

Odporúčaná literatúra:
•     KURUCOVÁ, R., ŽIAKOVÁ, K., NEMCOVÁ, J. 2017. Vybrané  kapitoly z paliatívnej ošetrovateľskej starostlivosti. Martin: OSVETA. 2017.
311 s. ISBN 978-80-8063-457-5
•       KALVACH, Z. a kolektív. 2019. Manuál paliativní péče o umírajíci pacienty. Praha: Cesta domů. 2019. 153 s. ISBN 978-80-88126-54-6
•       SLÁMA, O., KABELKA, L. et al. 2022.Paliatívní medicína pro prax. GALÉN. Praha. 2022. s.352.ISBN 978-80-7492-627-3.
•       ŠPATENKOVÁ N. 2023. Poradenství pro pozủstalé. Princípy, proces, metódy. 3. aktualizované vydání. GRADA. Praha. 2023. 291 s. ISBN



978-80-271-38

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský

Poznámky:
Denná kombinovaná metóda pozostáva z: praxe /dochádzka/
Samoštúdium je podporované e-learningom.
Vyžaduje sa 100% účasť.
Hodnotenie predmetov:
Celkový počet hodnotených študentov: 244

A B C D E FX

45% 33% 13% 2% 2% 5%

Vyučujúci:
PhDr. Jana Čapská, PhD., MPH, skúšajúci, vedúci semináru

Dátum poslednej zmeny: 01.09.2026

Schválil: doc. PhDr. Andrea Botíková, PhD., MPH, univ. prof.


