Nazov vysokej §koly, Nazov fakulty: TRNAVSKA UNIVERZITA V TRNAVE

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

INFORMACNY LIST PREDMETU

Kéd: OsBc18 Nazov: Osetrovatel'sky proces a l'udské potreby

Zabezpecuje: Katedra oSetrovatel'stva

Druh vzdeldvacej ¢innosti: Prednaska, Seminar Odporucany

semester: ZS
Rozsah vzdelavacej ¢innosti (v hodinach):

TyZdenny: 1/2 Podet kreditov: 4 PR
Za obdobie Stidia: ZS 23,46 Doped Stidia: 1.
Metoda vzdelavacej ¢innosti:
Odporucany o i
semester Studijny program

Osetrovatel'stvo (D1-OSET-22)
l.rok ZS Osetrovatel'stvo (D1-OSET-22-K)
Ogsetrovatel'stvo (E1-OSE-25)

Podmienujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia §tidia predmetu: Ukoncenie skuskou

Priebezné hodnotenie: nie je

Zavere¢né hodnotenie: Pisomny test prostrednictvom MOODLE (60 % hodnotenia) + ustna skiiska ako obhajoba seminarnej prace —
vypracovaného oSetrovatel'ského procesu (40 % hodnotenia). Za test musi Student ziskat’ minimalne 71 % , t.j. 42,6 bodu a za obhajobu
vypracovaného procesu minimalne 29 bodov. V pripade, Ze by z jednej z poloziek ziskal menej bodov, nez je stanovené (teda za test 70 bodov a
menej a za proces 28 bodov a menej), celkové hodnotenie bude Fx, aj keby bol sucet bodov viac ako 71. V pripade, Ze Student ziska 28 a menej
bodu a vypracovany oSetrovatel'sky proces, k obhajobe nepristipi, ale pdjde na opravny termin. Pri splneni oboch poziadaviek predstavuje celkové
hodnotenie stucet bodov za obe hodnotené polozky. Pri nesplneni niektorej z poziadaviek opakuje Student v rdmci opravného terminu len nesplnenu
Cast’ skusky. Za splnenti ¢ast’ skusky sa Studentovi v ramcei opravného terminu zapocitaju body do celkového hodnotenia.

Celkové hodnotenie: A: 100 — 95 bodov, B: 94 - 89 bodov, C: 88 — 83 bodov, D: 82 — 77 bodov, E: 76 — 71 bodov, Fx: 70 bodov a mene;j.
Ukonéené: Student vloZi vypracovany odetrovatel'sky proces do MOODLE, za ktory mdZe ziskat’ maximalne 40 bodov, a to nasledovne:
posudzovanie — 10 bodov, diagnostika — 10 bodov, planovanie — 10 bodov, realizacia — 5 bodov, vyhodnotenie — 5 bodov. V ramci diagnostiky
spracuje dve aktualne, jednu potencialnu a jednu wellness sestersku diagnozu. Nasledne Student v ramci Gstnej skasky tento proces popiSe, obhaji a
zodpovie otazky vyucujuce;j.

Online test prostrednictvom MOODLE bude obsahovat’ 30 random otdzok a bude v trvani 18 mintt.

Vysledky vzdelavania:

VV1 Student po absolvovani predmetu bude ovladat’ zakladné Pudské potreby a ich savislost s odetrovatel'skou starostlivostou

VV2 Student vie opisat’ a vysvetlit’ o$etrovatel'sky proces

VV3 Student rozumie jednotlivym krokom oetrovatel'ského procesu

VV4 Student pozna hodnotiace néstroje v o¥etrovatel'stve a vie ich pouZit’ v jednotlivych krokoch ofetrovatel'ského procesu; zabezpeéuje fyzikalne
vySetrenie osoby a zber anamnestickych udajov

VV5 Student je schopny pracovat’ formou o3etrovatel'ského procesu - vie planovat, poskytovat’ a dokumentovat oetrovatel'sku starostlivost’ a vie
ho aplikovat’ pri konkrétnom (zadanom) pacientovi

VV6 Student vie vyuzivat moderné technoldgie, vratane elektronického zdravotnictva, pri poskytovani, dokumentovani a hodnoteni o3etrovatel'skej
starostlivosti

Stru¢na osnova predmetu:

Prednasky

1)  Potreby v oSetrovatel'stve a v klasifikaénych systémoch oSetrovatel'stva

2)  Ludské potreby v osetrovatel'skej starostlivosti: biologické, psychické

3)  Ludské potreby v oSetrovatel'skej starostlivosti: socialne, duchovné

4)  Osetrovatel'sky proces — ivod, jeho vyznam, vyhody a rozsah zodpovednosti

5)  Posudzovanie - 1. krok oSetrovatel'ského procesu, zber anamnestickych tidajov, fyzikalne vySetrenie

6) Hodnotiace a meracie techniky vyuzivané v oSetrovatel'stve

7)  Diagnostika - 2. krok oSetrovatel'ského procesu, sesterské diagndzy, stanovenie priorit

8)  Taxonomia oSetrovatel'skych (sesterskych) diagnoz, Klasifikacny systém sesterskych diagn6z NANDA
9)  Planovanie - 3. krok oSetrovatel'ského procesu, stanovenie ciel'u, vyslednych kritérii

10) Realizacia - 4. krok oSetrovatel'ského procesu

11)  Vyhodnotenie - 5. krok osetrovatel'ského procesu

12)  Zdravotna dokumentacia, dokumentovanie osetrovatel'ského procesu, v¢itane elektronickej dokumentacie

Seminére

1)  Analyza potrieb podl'a modelu Hendersonovej a Maslowovej tedrie — aplikacia v praxi

2)  Vypracovanie posudenia podl'a modelu Gordonovej na konkrétnu medicinsku diagnoézu

3)  Zddévodnenie pouzivania a praktické vyuzitie posudzovacich a meracich technik v posudeni pacienta
4)  Stanovenie diagnoz podla priorit

5)  Stanovenie aktualnych diagnéz podl'a priorit

6)  Stanovenie potencialnych sesterskych diagnéz podl'a priorit

7)  Stanovenie wellness diagnoz

8)  Vypracovanie planu osetrovatel'skej starostlivosti, stanovenie ciel’a, vyslednych kritérii




9)  Vypracovanie planu oSetrovatel'skej starostlivosti, stanovenie ciel’a, vyslednych kritérii a sesterskych intervencii
10) Navrhnutie realizacie podl'a planu oSetrovatel'skej starostlivosti

11)  Vyhodnotenie planu oSetrovatel'skej starostlivosti

12)  Prezentacia vyhotoveného zaznamu oSetrovatel'ského procesu

Odporuacana literatira:

. BORONOVA, I. a kol. 2023. Vybrané témy z oSetrovatel'skej problematiky (I. &ast) — 2. aktual. vyd. — Trnava (Slovensko) : Trnavské
univerzita v Trnave. Typi Universitatis Tyrnaviensis, spolocné pracovisko Trnavskej univerzity v Trnave a Vedy, vydavatel'stva Slovenske;j
akadémie vied, 2023. — 373 s. — ISBN 978-80-568-0566-4

. BORONOVA, J. a kolektiv 2021. Vybrané témy z oSetrovatel'skej problematiky — II. Gast’. 1. vydanie. Trnava: Typi Universitas Tyrnaviensis,
2021, 256 s. ISBN 978-80-568-0246-5

. FARKASOVA, D. a kolektiv. 2021. Teéria oSetrovatel'stva — principy a prax. Martin: Osveta, 2021, 362 s. ISBN 978-80-8063-503-9

«  KUDLOVA, P. 2016. Osetfovatelsky proces a jeho dokumentace. Zlin: Univerzita Toméase Bati, 2016. 133 s. ISBN 978-80-7454-600-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:
Povinna 100 % ucast’ na vyucbe. Pri absencii nad 20 % mdze vyucujuci rozhodnit’ o nepripusteni k zaverecnému hodnoteniu.

Hodnotenie predmetov:
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 330

A B C D E FX

2% 12% 27% 31% 11% 16%

Vyucujuci:

Mgr. Eva Tomikova, PhD., MPH, skusajtci, veduci seminaru

PhDr. Alena Dziacka, PhD., skusajuci, veduci seminaru

doc. PhDr. Jana Boronova, PhD., prednasajuci, skusajuci

PhDr. Mgr. Ol'ga Kabatova, PhD., MPH, skusajuci, veduci seminaru
Mgr. Gabriela Doktorova, PhD., skusajuci, veduci seminaru

PhDr. Jana Capska, PhD., MPH, skii$ajuci, vedici seminaru

Datum poslednej zmeny: 01.09.2026

Schvalil: doc. PhDr. Andrea Botikova, PhD., MPH, univ. prof.




